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MEDIOS 
IMPRESOS



MEDIOS IMPRESOS CON COBERTURA NACIONAL

No. MEDIO PERIODICIDAD

1 El Universal Periódico Lunes a Domingo 

2 La Jornada Periódico Lunes a Domingo

3 La Prensa Periódico Lunes a Domingo

4 Milenio Periódico Lunes a Domingo

5 Crónica de Hoy Periódico Lunes a Domingo

6 Diario de México Periódico Lunes a Domingo

7 El Financiero Periódico Lunes a Domingo

8 Excélsior Periódico Lunes a Domingo

9 Reforma Periódico Lunes a Domingo

10 Ovaciones Periódico Lunes a Domingo

11 Récord Periódico Lunes a Domingo

12 El Economista Periódico Lunes a Domingo

13 El Sol de México Periódico Lunes a Domingo

14 Metro Periódico Lunes a Domingo

15 El Gráfico Periódico Lunes a Domingo

16 Esto Periódico Lunes a Domingo

17 Rumbo de México Periódico Lunes a Domingo

18 Uno Más Uno  Periódico Lunes a Domingo

19 Congresistas Periódico Quincenal
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No. MEDIO PERIODICIDAD

20 IQ Magazine Revista Mensual 

21 Es Así Revista Mensual

22 Proyección Económica 2020 Revista Mensual

23 Este País Revista Mensual

24 Etcétera Revista Mensual

25 M Semanal (Milenio) Revista Mensual

26 Voz y Voto Revista Mensual

27 Zócalo Revista Mensual

28 Nexos Revista Mensual

29 Interjet Revista Mensual

30 Enfoque Laboral de Ley Revista Mensual

31 Proceso Revista Semanal

32 Día Siete Revista Semanal

33 TV y Novelas Revista Semanal

34 Buzos Revista Semanal

35 Contralínea Revista Semanal

36 Vértigo Revista Semanal

37 Letras Libres Revista Semanal

38 TV Notas Revista Semanal
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MEDIOS IMPRESOS CON COBERTURA NACIONAL

Total de medios impresos nacionales: 38



No. MEDIO PERIODICIDAD

1 8 Columnas Periódico Lunes a Domingo

2 El Sol de Toluca Periódico Lunes a Domingo

3 Milenio Estado de México Periódico Lunes a Domingo

4 Heraldo de Toluca Periódico Lunes a Domingo

5 Reforma Estado Periódico Lunes a Domingo

6 Diario Amanecer Periódico Lunes a Domingo

7 Impulso Estado de México Periódico Lunes a Sábado

8 Puntual Periódico Lunes a Sábado

9 Diario Periódico Lunes a Viernes

10 Cambio Revista Mensual

11 Expresso Estado de México Revista Mensual
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MEDIOS IMPRESOS CON COBERTURA ESTATAL

Total de medios impresos estatales: 11



REGIONALIZACIÓN PARA MEDIOS IMPRESOS DE COMUNICACIÓN
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No. ZONA VALLE DE TOLUCA PERIODICIDAD

1 Alfa Periódico Lunes a Viernes

2 Portal Periódico Lunes a Viernes

3 El Informante Periódico Lunes a Viernes

4 La Síntesis Periódico Lunes a Viernes

5 Tres P.M. Periódico Lunes a Viernes

6 Hoy Caricatura Periódico Lunes a Viernes

7 ABC Periódico Lunes a Viernes

8 El Vespertino Periódico Lunes a Viernes

9 La Tribuna Periódico Lunes a Viernes

10 Adelante en la Notica Periódico Lunes a Viernes

11 Extra del Sol Periódico Lunes a Sábado

12 El Valle Periódico Lunes a Sábado

13 El Mexiquense Periódico Lunes a Domingo

14 Podium Periódico Semanal

15 El Manifiesto Periódico Semanal

16 Punto Periódico Semanal

17 Otra Opción Periódico Semanal

18 Acontecer del Rumbo Periódico Semanal

19 El Espectador Periódico Semanal

20 Imagen Ciudadana Periódico Semanal
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MEDIOS IMPRESOS CON COBERTURA REGIONAL
(VALLE DE TOLUCA)



No. ZONA VALLE DE TOLUCA PERIODICIDAD

21 Comunicación XXI Periódico Quincenal

22 La Voz del Nevado Periódico Quincenal

23 El Tolucense Periódico Quincenal

24 La Noticia Día por Día Periódico Decenal

25 Comunicación Vital Revista Mensual

26 Escaparate Revista Mensual

27 Encuesta Política Revista Mensual

28 Tintes Políticos Revista Mensual

29 Ganando Espacios Revista Mensual

30 Revista Aula Universitaria Revista Mensual

31 Todo y Todos Revista Mensual

32 Nivel Uno Revista Mensual

33 Tres Mil 400 Revista Mensual

34 Vitral Revista Mensual

35 Una Hoja Revista Quincenal

36 Diablomanía
Revista que se reparte en cada juego del 
Deportivo Toluca como local
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MEDIOS IMPRESOS CON COBERTURA REGIONAL
(VALLE DE TOLUCA)



No. ZONA VALLE DE MÉXICO PERIODICIDAD

37 Metro Valle Periódico Lunes a Domingo

38 Diario Imagen Periódico Lunes a Viernes

39 Zona Norte Periódico Semanal

40 Acontecer Periódico Semanal

41 Semanario 24 Periódico Semanal

42 El Izcallense Periódico Semanal

43 La Entrevista Periódico Semanal

44 Periferia 21 Periódico Semanal

45 Mi Ambiente Periódico Semanal

46 Letra por Letra Periódico Semanal

47 Oiga Periódico Semanal

48 El Trinar Periódico Quincenal 

49 Reporte Mexiquense Periódico Quincenal 

50 Comunigrafic Periódico Quincenal 

51 Sucesos Mexiquenses Periódico Quincenal 
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MEDIOS IMPRESOS CON COBERTURA REGIONAL
(VALLE DE MÉXICO)



No. ZONA VALLE DE MÉXICO PERIODICIDAD

52 Perfil Urbano Periódico Quincenal 

53 Elite Premier Periódico Quincenal 

54 Hablemos Claro Periódico Quincenal 

55 Informador Analítico Periódico Mensual

56 Ecos Periódico de circulación miércoles y sábados

57 Metrópolis Periódico que circula cada veinte días

58 Revista Foro 10/25
Revista que circula los días 10 y 25 de cada 
mes

59 Revista Barrio Revista Semanal

60 Revista Imagen y Poder Revista Mensual
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MEDIOS IMPRESOS CON COBERTURA REGIONAL
(VALLE DE MÉXICO)



No. ZONA ORIENTE PERIODICIDAD

61 Las Noticias de Última Hora Periódico Semanal

62 ¿Por qué? Periódico Semanal

63 Entre Valles Periódico Quincenal

64 Entidades Periódico Quincenal

65 Amaqueme Periódico Decenal
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MEDIOS IMPRESOS CON COBERTURA REGIONAL
(ZONA ORIENTE)



No. ZONA SUR PERIODICIDAD

66 Despertar del Sur Periódico Lunes a Viernes

67 El Nativo Periódico Lunes a Viernes

68 Monitor de Tejupilco Periódico Semanal

69 Primero Editores Periódico Semanal

70 Paralelo Vallesano Periódico Semanal

71 Grito Político Periódico Semanal

72 Trinoticias Periódico Semanal

73 La Opinión Periódico Semanal

74 Independencia Periódico Decenal
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MEDIOS IMPRESOS CON COBERTURA REGIONAL
(ZONA SUR)



No. ZONA NORTE PERIODICIDAD

75 El Centro Periódico Quincenal

76 Corredor Norte Periódico Quincenal

77 Nuestra Comunidad Periódico Quincenal

78 Jyasú Periódico Semanal

79 Punto de Expresión Periódico Semanal 

80 Contexto Periódico Semanal 

81 Nugoju Periódico Mensual
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MEDIOS IMPRESOS CON COBERTURA REGIONAL
(ZONA NORTE)

Total de medios impresos regionales: 81
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MEDIOS 
ELECTRÓNICOS



ESTACIONES DE RADIO CUYA SEÑAL SE ORIGINA EN EL 
DISTRITO FEDERAL

15

No. SIGLAS FRECUENCIA NOMBRE DE ESTACIÓN

1 XEB-AM 1220 Khz. La B Grande de México

2 XEDA-FM 90.5 Mhz. Imagen

3 XEDF-AM 1500 Khz. Radio Uno AM-1500

4 XEDTL-AM 660 Khz. Radio Ciudadana

5 XEEP-AM 1060 Khz. Radio Educación

6 XEITE-AM 830 Khz. Radio Capital

7 XEMP-AM 710 Khz. Interferencia 7 Diez

8 XEN-AM 690 Khz. La 69

9 XEOY-AM 1000 Khz. Radio Mil

10 XEPH-AM 590 Khz. Sabrosita 590

11 XEQ-AM 940 Khz. Besame Radio 940

12 XEQR-AM 1030 Khz. Radio Centro

13 XEQR-FM 107.3 Mhz. La Z

14 XERC-AM 790 Khz. Formato 21

15 XERFR-AM 970 Khz. Radio Fórmula-AM

16 XEUN-AM 860 Khz. Radio UNAM

17 XEW-AM 900 Khz. W Radio…Escucha lo que pasa

18 XEX-AM 730 Khz. Estadio W 730 AM

19 XHDL-FM 98.5 Mhz. Reporte 98.5



ESTACIONES DE RADIO CUYA SEÑAL SE ORIGINA EN EL 
DISTRITO FEDERAL

16

No. SIGLAS FRECUENCIA NOMBRE DE ESTACIÓN

20 XHFAJ-FM 91.3 Mhz. Alfa Radio

21 XHRED-FM 88.1 Mhz. Radio Red FM

22 XEAI-AM 1470 Khz. Radio AI

23 XEBS-AM 1410 Khz. La Más Perrona

24 XECO-AM 1380 Khz. Romántica 1380

25 XEDA-AM 1290 Khz. Radio Trece

26 XEDF-FM 104.1 Mhz. FM Radio Uno FM

27 XEEST-AM 1440 Khz. Cambio 14.40

28 XEFR-AM 1180 Khz. Radio Felicidad

29 XEJP-AM 1150 Khz. El Fonográfo

30 XEJP-FM 93.7 Mhz. Stereo Joya

31 XEOC-AM 560 Khz. Radio Chapultepec

32 XEOYE-FM 89.7 Mhz. Oye 89.7 FM

33 XEQ-FM 92.9 Mhz. Ke Buena 92.9 FM

34 XEQK-AM 1350 Khz. Tropicalísima

35 XERC-FM 97.7 Mhz. Stereo 97.7 FM

36 XERFR-FM 103.3 Mhz. Radio Fórmula-FM

37 XEUN-FM 96.1 Mhz. Radio UNAM

38 XEUR-AM 1530 Khz. Colorín Colorradio 1530



ESTACIONES DE RADIO CUYA SEÑAL SE ORIGINA EN EL 
DISTRITO FEDERAL
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No. SIGLAS FRECUENCIA NOMBRE DE ESTACIÓN

39 XEW-FM 96.9 Mhz. W Radio 96.9 FM

40 XEX-FM 101.7 Mhz. Los 40 Principales 101.7 FM

41 XHDFM-FM 106.5 Mhz. Mix 106.5 Mucho Ritmo

42 XHEXA-FM 104.9 Mhz. Exa FM

43 XHFO-FM 92.1 Mhz. Universal Stereo

44 XHIMER-FM 94.5 Mhz. Opus 94

45 XHIMR-FM 107.9 Mhz. Horizonte 108

46 XHM-FM 88.9 Mhz. 88.9 Noticias Información que sirve

47 XHMM-FM 100.1 Mhz. Stereo Cien

48 XHMVS-FM 102.5 Mhz. La Mejor

49 XHOF-FM 105.7 Mhz. Reactor 105

50 XHPOP-FM 99.3 Mhz. Digital 99.3 Sólo Éxitos

51 XHSH-FM 95.3 Mhz. Amor 95.3 Sólo Música Romántica

52 XHSON-FM 100.9 Mhz. Beat 100.9 FM

53 XHUIA-FM 90.9 Mhz. Radio Ibero 90.9



No. SIGLAS CANAL NOMBRE DEL CANAL

1 XHRAE-TV 28 Cadena 3

2 XHTVM-TV 40 Canal 40

3 XEIMT-TV 22 Canal 22

4 XEW-TV 2 Canal 2

5 XHGC-TV 5 Canal 5

6 XHIMT-TV 7 Azteca 7

7 XHDF-TV 13 Azteca 13

8 XEIPN-TV 11 Once TV

9 XHTV-TV 4 Foro TV

10 XEQ-TV 9 Galavisión

11 (Según cablera) Milenio Televisión

12 (Según cablera) CNN en Español
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CANALES DE TELEVISIÓN CUYA SEÑAL SE ORIGINA EN EL 
DISTRITO FEDERAL
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ESTACIONES DE RADIO CUYA SEÑAL SE ORIGINA EN EL 
ESTADO DE MÉXICO

No. SIGLAS FRECUENCIA NOMBRE DE ESTACIÓN

1 XEQY-AM 1200 Khz. QY Noticias, Información que sirve

2 XECH-AM 1040 Khz. Radio Capital

3 XETOL-AM 1130 Khz. Radio Lobo

4 XERLK-AM 1170 Khz. Super Stereo Miled Atlacomulco

5 XEUACH-AM 1610 Khz. Radio Chapingo

6 XEXI-AM 1400 Khz. La I de Ixtapan

7 XEWF-AM 540 Khz. Ke Buena AM 540 - La Poderosa del Oriente

8 XEVAB-AM 1580 Khz. Super Stereo Miled Valle de Bravo

9

XHMEC-FM
XEATL-AM

XEGEM-AM
XETEJ-AM

XHGEM-FM
XETUL-AM
XHVAL-FM
XHZUM-FM

91.7 Mhz.
1520 Khz.
1600 Khz.
1250 Khz.
91.7 Mhz.
1080 Khz.

104.5 Mhz.
88.5 Mhz.

Radio Mexiquense

10 XHNX-FM 98.9 Mhz. Super Stereo Miled Toluca

11 XHUAX-FM 99.7 Mhz. Uni Radio

12 XHZA-FM 101.3 Mhz. Ultra 101.3 FM

13 XHECA-FM 97.3 Mhz. La Voladora Radio

14 XHMLO-FM 104.9 Mhz. Crystal 104.9
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ESTACIONES DE RADIO CUYA SEÑAL SE ORIGINA EN EL 
ESTADO DE MÉXICO

No. SIGLAS FRECUENCIA NOMBRE DE ESTACIÓN

15 XHCME-FM 103.7 Mhz. Crystal Estado de México

16 XHENO-FM 90.1 Mhz. Mix FM

17 XHOEX-FM 100.5 Mhz. Omega Experimental

18 XHEDT-FM 93.3 Mhz. Crystal 93.3

19 XHTOM-FM 102.1 Mhz. Los 40 principales

20 XHRJ-FM 92.5 Mhz. Digital

21 XEL-AM 1260 Khz. La 12-60

22 XEVOZ-AM 1590 Khz. Luz 15.90

23 XENK-AM 620 Khz. Radio 6.20 AM Stereo

24 XEABC-AM 760 Khz. ABC Radio

25 XERED-AM 1110 Khz. Radio Red AM

26 XEINFO-AM 1560 Khz.

27 XEANAH-AM 1670 Khz.

28 XHARO-FM 104.5 Mhz.

29 XHVFC-FM 102.1 Mhz.
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CANALES DE TELEVISIÓN CUYA SEÑAL SE ORIGINA EN EL 
ESTADO DE MÉXICO

No. SIGLAS CANAL NOMBRE DEL CANAL

1
XHPTP-TV
XHGEM-TV
XHTEJ-TV

34
12
12

Televisión Mexiquense

2 XHTM-TV 10 Canal 10 local

3 XHTOL-TV 10 Canal 10 local

4 XHLUC-TV 19
Azteca 7
México

5 XHXEM-TV 6 Azteca 13 México

6 XEX-TV 8 Canal 8 local

7 XHATZ-TV 32 Galavisión

8 XHTOK-TV 31 Canal 5

9 XHVBM-TV 7 Once TV
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INTERNET



Google México

Yahoo!

Live (MSN)

Bing

MOTORES DE BÚSQUEDA (Enlaces patrocinados)
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CORREO ELECTRÓNICO (espacios publicitarios)

Hotmail

Yahoo

Gmail



PORTALES (espacios publicitarios)

Windows Live (MSN)

Mercado Libre

Yahoo!

You Tube (Ads by Google)

Esmas
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SITIOS DE NOTICIAS (espacios publicitarios)

El Universal

La Jornada

Milenio

El Financiero

Reforma

Agencia de Noticias del Estado Mexicano NOTIMEX
(para fines de información vinculada al Proceso Electoral 2011 de Gobernador en el Estado de México)



PORTALES DE RADIODIFUSORAS Y TELEVISORAS (espacios publicitarios)

Grupo Fórmula (www.radioformula.com.mx)

Grupo Radio Centro (www.radiocentro.com.mx)

Grupo Imagen (www.imagen.com.mx)

Cadena Rasa (www.rasa.com.mx)

Canal 40 (www.proyecto40.com.mx)

Milenio Televisión (www.milenio.com/portal/tv_live.htm)

CNN Expansión (www.cnnexpansion.com)
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