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¿TRABAJAS EN UNA ESCUELA, INSTITUCIÓN PÚBLICA O CON NIÑAS, NIÑOS, 
ADOLESCENTES Y PERSONAS JÓVENES?

Con estas actividades se logrará:

•	 Promover valores como el respeto, la igualdad y la 
participación.

•	 Generar espacios donde las personas puedan opinar, 
dialogar y aprender.

•	 Acompañar tu trabajo educativo sin añadir carga 
extra.	
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Nuestros servicios:

•	 Llegan a cualquier municipio del Estado 
de México.

•	 Son completamente gratuitos.
•	 Se adaptan a tus horarios y necesidades.
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1. PRESENTACIÓN

La educación cívica nos ayuda a convivir mejor, a entender nuestros 
derechos y a participar en las decisiones que nos afectan como 
sociedad.

Las actividades que integran el presente Catálogo de Eventos de 
Educación Cívica se encuentran alineadas con las atribuciones que 
la normatividad confiere al Instituto Electoral del Estado de México 
(IEEM) para promover la educación cívica, la cultura democrática y 
la participación ciudadana.

Asimismo, constituyen herramientas de apoyo para el 
fortalecimiento de los aprendizajes vinculados con el campo 
formativo Ética, Naturaleza y Sociedades de la Nueva Escuela 
Mexicana (NEM), al fomentar valores democráticos, el ejercicio de 
los derechos humanos, la cultura de paz, el pensamiento crítico y la 
participación responsable en los asuntos públicos y comunitarios 
(SEP, 2026).

Con ello se busca contribuir a la formación de personas 
participativas, responsables y comprometidas con su comunidad. 
A través de pláticas y actividades dinámicas, se promueve el 
conocimiento de los derechos y responsabilidades ciudadanas, el 
respeto a la diversidad, la resolución pacífica de conflictos y la 
participación en la vida democrática.
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Todas las actividades:

•	 Son dinámicas y participativas.
•	 Se adaptan a diferentes edades y contextos.
•	 Pueden realizarse de manera presencial, virtual o híbrida.

Nuestro objetivo es claro:

•	 Apoyarte para que desde tu espacio, puedas fomentar una 
ciudadanía más informada, participativa y comprometida.
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En el Estado de México, la educación cívica es clave para fortalecer la 
vida democrática y mejorar la convivencia entre las personas.

Hoy más que nunca, necesitamos espacios donde se promuevan 
valores como el respeto, la paz, la participación y el diálogo.

El IEEM trabaja de manera permanente para acercar estos temas 
a la ciudadanía, tanto en tiempos electorales como fuera de ellos.

Las escuelas, los gobiernos municipales y las organizaciones 
sociales son aliados fundamentales, ya que son espacios donde las 
personas aprenden, participan y construyen comunidad.

Por eso, este catálogo busca ser una herramienta práctica para 
llevar la educación cívica a más personas, de manera sencilla y útil.



10

Contribuir al fortalecimiento de la cultura cívica en instituciones 
y organizaciones de la entidad, a través de actividades que 
fomenten los valores democráticos, la participación ciudadana y la 
corresponsabilidad social, para mejorar la convivencia diaria y la 
toma de decisiones colectivas en la comunidad.

•	 Estudiantes de todos los niveles educativos.
•	 Docentes y personal directivo.
•	 Servidores públicos municipales e integrantes de los 

ayuntamientos.
•	 Organizaciones de la sociedad civil (OSC).
•	 Ciudadanía en general.

5. Modalidades
Las actividades pueden realizarse de tres formas:

•	 Presencial.
•	 Virtual.
•	 Híbrida.
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¿De qué se trata?

Es una charla dirigida a jóvenes, donde 
se explica de forma clara y sencilla, cómo 
funcionan las elecciones y por qué su 
participación es importante.

¿Qué aprenderán?

•	 Por qué es importante ejercer su 
derecho de votar.

•	 Cómo se realiza y desarrolla una 
elección.

•	 Qué deben considerar para tomar 
decisiones informadas.

¿Cómo se realiza?

A través de una plática dinámica con 
ejemplos y un espacio para preguntas.

Duración: entre 40 y 60 minutos.

Modalidad: presencial o virtual.

¿Qué se necesita?

Un espacio para la sesión y, de ser posible, 
un proyector (no indispensable).

¿Qué proporciona el IEEM?

El material visual y el desarrollo completo 
de la actividad.
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Las pláticas dirigidas a personas próximas electoras han apoyado a una cantidad 
importante de jóvenes a contar con información útil para iniciarse en el ejercicio de sus 
derechos ciudadanos. En el siguiente cuadro se puede apreciar la cantidad de asistentes 
a esta dinámica, la cual les permite adentrarse por primera vez en el mundo de las 
elecciones y la cultura político-democrática.

¿CUÁNTAS PERSONAS HAN ASISTIDO A LAS PLÁTICAS PARA
PERSONAS PRÓXIMAS ELECTORAS?

2007-2014
224,815 personas

próximas electoras
asistieron a conocer cuáles 
son sus derechos político-

electorales

2015
47,893 personas

próximas electoras
asistieron a conocer para qué 
sirve la credencial para votar

2016
7,997 personas

próximas electoras
asistieron a conocer cómo 

tramitar su credencial para votar

2017
7,438 personas

próximas electoras
asistieron a conocer la 

importancia de ejercer su voto

2018
1,717 personas

próximas electoras
asistieron a conocer cómo 

ejercer su voto

2019
6,132 personas

próximas electoras
asistieron a conocer cuándo se 

lleva a cabo la elección

2020
800 personas

próximas electoras
asistieron a conocer qué es una 

elección

2021
7,385 personas

próximas electoras
asistieron a conocer cómo se 

desarrolla una elección

2022
4,962 personas

próximas electoras
asistieron a conocer cuál es 
la diferencia entre el INE y 

el IEEM

2023
192 personas

próximas electoras
asistieron a conocer las 
modalidades del voto

2024
830 personas

próximas electoras
asistieron a conocer los tipos de 

boleta electoral

2025
1,282 personas

próximas electoras
asistieron a conocer la 

importancia de ejercer un voto 
libre e informado

311,443 personas han asistido de 2007 a 2025
Nota: La cantidad de personas atendidas puede variar en función de los recursos asignados a cada actividad, así como de factores externos. Un ejemplo 
de ello fue la pandemia ocurrida en 2020, que impactó directamente en la participación.

Fuente:  Programa de Cultura Cívica 2026, aprobado mediante Acuerdo IEEM/CG/09/2026 de fecha 27 de febrero de 2026, disponible en:
               https://www.ieem.org.mx/consejo_general/acuerdos-del-consejo/a_2026.html
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¿De qué se trata?

Es un módulo donde el IEEM comparte 
información sobre participación 
ciudadana y educación cívica.

¿A quién va dirigido?

Al público en general.

¿Cómo funciona?

Se instala en eventos o espacios públicos 
para atender dudas y distribuir materiales 
informativos.

Duración: variable.

¿Qué se necesita?

Un espacio y mobiliario básico.

¿Qué proporciona el IEEM?

Material informativo y atención directa.
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Los estand informativos, dirigidos al público en general, ofrecen y aportan claridad 
respecto a las principales funciones y actividades del IEEM. Además, contribuyen 
al desarrollo de la vida democrática, fomentan y promueven la cultura político-
democrática, así como los derechos político-electorales. A través de estos, las personas 
reciben información directa de servidores públicos electorales que comparten su 
experiencia y conocimientos sobre la organización de elecciones, lo que fomenta el 
interés por participar.

¿CUÁNTAS PERSONAS VISITARON ESTAND INFORMATIVOS DEL IEEM?
26,879 personas visitaron de 2019 a 2025

2019

11,458
personas

2,136
personas

4,076
personas

9,017
personas192

personas

2020 2023 2024 2025

Fuente:  Programa de Cultura Cívica 2026, aprobado mediante Acuerdo IEEM/CG/09/2026 de fecha 27 de febrero de 2026, disponible en:
               https://www.ieem.org.mx/consejo_general/acuerdos-del-consejo/a_2026.html
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¿De qué se trata?

Son recorridos por las instalaciones del 
IEEM para conocer desde dentro la Casa 
de la Democracia.

¿Qué incluyen?

Explicaciones claras sobre el quehacer 
institucional y un espacio abierto para 
preguntas.

Duración: entre 60 y 90 minutos.

Modalidad: presencial.

¿Qué se necesita?

Coordinación previa con el Instituto 
y traslado por parte de la institución 
solicitante.

¿Qué proporciona el IEEM?

Guía personal, materiales informativos 
y acompañamiento durante todo el 
recorrido.
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De acuerdo con los registros del IEEM, entre las personas visitantes encontramos a: Personal 
docente, directivo, así como alumnas y alumnos de nivel básico, medio superior y superior 
del Estado de México y de otras entidades federativas. Autoridades electorales: personal 
de otros Organismos Públicos Locales Electorales (OPLES). Sociedad civil: miembros de 
Organizaciones de la Sociedad Civil (OSC) y Organizaciones No Gubernamentales (ONG).
Sector público: personas servidoras públicas de distintas instituciones de gobierno estatal 
y municipal, entre otras.

¿CUÁNTAS PERSONAS NOS HAN VISITADO?
En el periodo de 2015 a 2025 la suma es de 2,521.

2015

2016

2018

2019

2020

2022

2023

2024

2025

245 visitantes

107 visitantes

378 visitantes

261 visitantes

38 visitantes

217 visitantes

67 visitantes

297 visitantes

911 visitantes

Asimismo, el IEEM cuenta con el registro histórico de 43,218 visitantes recibidos antes del año 2015, así como 
3,450 visitas virtuales atendidas durante el año 2021.

Fuente:  Programa de Cultura Cívica 2026, aprobado mediante Acuerdo IEEM/CG/09/2026 de fecha 27 de febrero de 2026, disponible en:
               https://www.ieem.org.mx/consejo_general/acuerdos-del-consejo/a_2026.html
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¿De qué se trata?

Son simulaciones de elecciones dentro de 
escuelas u organizaciones.

¿Qué se hace?

Las personas participantes organizan, 
votan y viven un proceso electoral 
completo.

Objetivo:

Aprender haciendo.

Duración: variable.

Modalidad: presencial.

¿Qué se necesita?

Un espacio adecuado y organización básica 
por parte de la institución solicitante.

¿Qué proporciona el IEEM?

Asesoría especializada, urnas, mamparas, 
boletas, materiales didácticos y 
acompañamiento integral durante todo el 
proceso.
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Desde sus inicios, el IEEM ha realizado Capacitaciones y Jornadas Cívicas Escolares. Se cuenta 
con el registro tanto del personal docente y alumnado que asistió a las capacitaciones, 
como de las y los estudiantes que ejercieron su voto en las jornadas electorales escolares.

¿CUÁNTAS PERSONAS HAN PARTICIPADO EN LAS
JORNADAS CÍVICAS ESCOLARES?

2006
8,773 participantes
555 en capacitaciones
8,218 en jornadas

2007-2014
5,021,400 participantes
15,289 en capacitaciones
5,006,111 en jornadas

2015
83,182 participantes
15,830 en capacitaciones
67,352 en jornadas

2016
20,800 participantes
379 en capacitaciones
20,421 en jornadas

2020
4,660 participantes

74 en capacitaciones
4,586 en jornadas

2019
16,379 participantes

275 en capacitaciones
16,104 en jornadas

2018
31,412 participantes

3,048 en capacitaciones
28,364 en jornadas

2017
21,944 participantes

1,407 en capacitaciones
20,537 en jornadas

2021
3,292 participantes
85 en capacitaciones
3,207 en jornadas

2022
10,718 participantes
258 en capacitaciones
10,460 en jornadas

2023
18,202 participantes
586 en capacitaciones
17,616 en jornadas

2024
28,389 participantes
2,377 en capacitaciones
26,012 en jornadas

2025
34,658 participantes

1,465 en capacitaciones
33,193 en jornadas

5,303,809 personas han participado 
de 2006 a 2025

Fuente:  Programa de Cultura Cívica 2026, aprobado mediante Acuerdo IEEM/CG/09/2026 de fecha 27 de febrero de 2026, disponible en:
                https://www.ieem.org.mx/consejo_general/acuerdos-del-consejo/a_2026.html
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¿De qué se trata?

Son actividades grupales diseñadas para 
reflexionar sobre valores como paz, 
tolerancia y libertad, entre otros.

¿Para quién es?

Principalmente para las escuelas de nivel 
básico.

Duración: entre 30 y 40 minutos. 

Modalidad: presencial.

¿Cómo se realiza?

A través de juegos lúdicos, ejercicios 
prácticos y espacios de reflexión guiada.

¿Qué proporciona el IEEM?

Material didáctico y desarrollo de la 
actividad.
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¿CUÁNTAS PERSONAS HAN PARTICIPADO EN PRÁCTICAS DE VALORES?

2016
3,581 participantes

Democracia

261,503
Han participado de 2016 a 2025

personas

2017
9,119 participantes

Libertad

2018
223,610 participantes

Tolerancia

2019
579 participantes

Integridad

2020
3,264 participantes

Paz

2021
5,385 participantes

Igualdad

2022
613 participantes

Legalidad

2023
7,101 participantes

Democracia

2024
4,256 participantes

Libertad

2025
3,995 participantes

Tolerancia

Nota: Asimismo, se cuenta con el registro adicional de 1,943 participantes en las pláticas de 
“Construyendo paz” impartidas durante el año 2023.

Fuente:  Programa de Cultura Cívica 2026, aprobado mediante Acuerdo IEEM/CG/09/2026 de fecha 27 de febrero de 2026, disponible en:
               https://www.ieem.org.mx/consejo_general/acuerdos-del-consejo/a_2026.html
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¿De qué se trata?

Una plática enfocada en promover el 
uso responsable del internet y las redes 
sociales.

¿Qué temas se abordan?

•	 Riesgos digitales: identificación y 
prevención de peligros en la red.

•	 Buenas prácticas: hábitos seguros para 
la navegación digital.

•	 Derechos en línea: el ejercicio y 
protección de los derechos ciudadanos 
en entornos virtuales.

Duración: entre 50 y 60 minutos.

Modalidad: presencial o virtual.

¿Qué proporciona el IEEM?

Materiales de apoyo y la conducción 
integral de la sesión por parte de personal 
capacitado.
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¿CUÁNTAS NIÑAS, NIÑOS Y ADOLESCENTES (NNA) HAN PARTICIPADO EN 
PLÁTICAS DE EDUCACIÓN CÍVICA EN EL MUNDO DIGITAL?

9,295
NNA en total han 

participado de 2023 a 2025

1,517 participantes2023

2024

2025

2,073 participantes

5,705 participantes

Fuente:  Programa de Cultura Cívica 2026, aprobado mediante Acuerdo IEEM/CG/09/2026 de fecha 27 de febrero de 2026, disponible en:
               https://www.ieem.org.mx/consejo_general/acuerdos-del-consejo/a_2026.html
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Es una herramienta digital diseñada para 
conocer cómo viven la cultura cívica las 
niñas, niños, adolescentes y jóvenes.

¿De qué se trata la actividad?

Se explica cómo utilizar la plataforma 
institucional y aprovechar sus beneficios.

¿Quiénes pueden acceder a ella?

Docentes y personal administrativo.

Duración: entre 40 y 60 minutos. 

Modalidad: presencial o virtual.

¿Qué se necesita?

Dispositivo electrónico e internet.

¿Qué proporciona el IEEM?

Acompañamiento y materiales, así como 
tableros que muestran los resultados de 
la medición de indicadores de cultura 
cívica publicados en la página oficial www.
ieem.org.mx.
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¿Cuántas participaciones y asesorías se han brindado a escuelas integrantes de la Red 
Digital de Educación Cívica y Participación Ciudadana (Red Digital)?

Actualmente, la Red Digital se integra por más de 1,600 escuelas de los 125 municipios del 
Estado de México y cuenta con más de 600 mil participaciones acumuladas de octubre de 
2022 a octubre de 2025.

Participaciones de la Red Digital
por año de 2022 a 2025

Asesorías brindadas a
escuelas integrantes

de 2022 a 2025

2022
11,070

participantes

2023
62,910

participantes

2024
276,992

participantes

2025
307,567

participantes

3,906
asesorías
en total

Fuente:  Programa de Cultura Cívica 2026, aprobado mediante Acuerdo IEEM/CG/09/2026 de fecha 27 de febrero de 2026, disponible en:
               https://www.ieem.org.mx/consejo_general/acuerdos-del-consejo/a_2026.html
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¿De qué se trata?

Es una sesión diseñada para reflexionar 
sobre la igualdad, el respeto y la prevención 
de la discriminación de género.

¿Qué incluye?

Ejemplos prácticos, dinámicas de diálogo 
y un análisis sencillo sobre la materia.

Duración: entre 30 y 40 minutos.

Modalidad: presencial o virtual.

¿Qué proporciona el IEEM?

Materiales de apoyo y la facilitación 
integral de la actividad por parte de 
personal capacitado.
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¿CUÁNTAS PERSONAS HAN PARTICIPADO EN LAS PLÁTICAS SOBRE 
PERSPECTIVA DE GÉNERO EN LA INFANCIA Y LA JUVENTUD?

2024

2025

725
participantes

7,035
participantes

7,760
personas en total han 

participado de 2024 a 2025

Fuente:  Programa de Cultura Cívica 2026, aprobado mediante Acuerdo IEEM/CG/09/2026 de fecha 27 de febrero de 2026, disponible en:
               https://www.ieem.org.mx/consejo_general/acuerdos-del-consejo/a_2026.html
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¿De qué se trata?

Es una presentación de personajes 
institucionales del IEEM para promover 
valores cívicos de forma lúdica y divertida.

¿Dónde se realiza?

En instituciones educativas, eventos 
comunitarios, ceremonias y festivales 
escolares.

Duración: entre 40 y 60 minutos.

Modalidad: presencial.

¿Qué se necesita?

Gestionar la solicitud oficial mediante una 
invitación formal dirigida al Instituto.

¿Qué proporciona el IEEM?

La participación de las botargas o 
personajes institucionales y materiales 
didácticos de apoyo.
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779
espectadores

2023
2024

1,063
espectadores

Nota: La presentación de los personajes institucionales (botargas) en espacios como centros 
escolares, plazas públicas y otras instituciones de gobierno ha permitido el posicionamiento de 
estos símbolos y del propio IEEM, logrando conectar con la ciudadanía mediante dinámicas lúdicas y 
eventos comunitarios.

Fuente:  Programa de Cultura Cívica 2026, aprobado mediante Acuerdo IEEM/CG/09/2026 de fecha 27 de febrero de 2026, disponible en:
               https://www.ieem.org.mx/consejo_general/acuerdos-del-consejo/a_2026.html
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7.	 ¿Cómo trabajamos?

Nuestras actividades se caracterizan por ser:

•	 Participativas e incluyentes.
•	 Dinámicas.
•	 Vivenciales.
•	 Reflexivas.

8.	 ¿Cómo evaluamos nuestras actividades?

Para asegurar una mejora continua en nuestros programas 
institucionales, utilizamos:

•	 Encuestas de satisfacción.
•	 Reportes de resultados.

9.	 Resultados esperados

A través de la implementación de este catálogo, el IEEM busca 
consolidar:

•	 Un mayor conocimiento sobre los derechos político-electorales.
•	 El incremento de la participación ciudadana activa y responsable.
•	 El fortalecimiento de los valores democráticos en la comunidad.
•	 La creación de espacios públicos de diálogo abiertos, plurales y 

seguros.
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10.	Consideraciones finales

En conjunto, la oferta de actividades del IEEM ayuda a fortalecer el 
vínculo con escuelas, instituciones y ciudadanía, contribuyendo a 
construir una sociedad más participativa y democrática.

11.	Contacto

Puedes comunicarte con nosotros por medio de:

Teléfono: 722 275 73 00
extensiones 2200, 2217, 2209, 2211 y 2296
WhatsApp: 722 784 99 78

Centro de Orientación 
Electoral (COE): 800 712 4336

Redes sociales:
Facebook: IEEM Oficial

X: IEEM_MX
Instagram: IEEM_MX

Tiktok: IEEM_MX
Threads: IEEM_MX

Canal WA: IEEM_MX

El IEEM, a través de la Dirección de Participación Ciudadana, te apoyará 
para agendar tu actividad de forma rápida y sencilla.
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Nota: Este catálogo puede actualizarse o ampliarse conforme 
al Programa de Cultura Cívica que el Consejo General del IEEM 
aprueba anualmente. 

12.	Fuentes de consulta:

IEEM (2026), Programa de Cultura Cívica 2026 Acuerdo IEEM/
CG/09/2026

SEP (2026), https://educacionbasica.sep.gob.mx/wp-content/
uploads/2024/06/Programa_Sintetico_Fase_6.pdf. p. 75
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